
VIRKSOMHEDSPRAKTIK 
ET EFFEKTIVT VÆRKTØJ  PÅ REJSEN TIL DIT NYE JOB

Virksomhedspraktik er en fantastisk døråbner til arbejdsmarkedet  
og kan være din vej mod jobbet

• I praktikken bliver du en del af et fællesskab på arbejdspladsen.  
Det giver dig ny energi og styrker troen på dig selv

• Arbejdsgiveren bliver opmærksom på dig og derfor bliver du mulig 
kandidat til ansættelse

• Virksomhedspraktik kan være med til at afklare et eventuelt brancheskifte

• Tænk på praktik som en lang jobsamtale. En perfekt mulighed for at vise 
arbejdsgiveren hvad du kan

Virksomhedspraktik kan du bruge fra første ledighedsdag, og vi forventer, at 
du har deltaget i en praktik senest ved 26 ugers ledighed. 

Varigheden af praktikken er op til 4 uger. For dimittender og ledige over 50 år 
kan varigheden være op til 8 uger. Du er som udgangspunkt i praktik 37 t/u.
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PÅ DETTE KURSUS LÆRER DU, HVORDAN MAN FINDER DEN HELT 
RIGTIGE VIRKSOM HEDSPRAKTIK.

Efter kurset er du blevet klogere på følgende:

• Hvilke søgeværktøjer du kan bruge, når du skal finde mulige 
praktiksteder

• Hvordan du laver et målrettet cv til praktiksøgning 

• Hvordan du skaber den gode kontakt til virksomhederne

• Hvad virksomheder og kandidater mener om praktik

Du vil have adgang til materialer og videoer via silkeborg.dk/rejsentiljobbetsilkeborg.dk/rejsentiljobbet

Hvis du er interesseret i kurset, kan du blive henvist af din  
beskæftigelseskonsulent.

Kurset varer 2 timer og finder sted hver anden mandag fra  
kl. 12.30 kl. til 14.30. Du bliver undervist af en virksomhedskonsulent  
og en beskæftigelseskonsulent.

Der er mødepligt og skulle du blive forhindret i at møde op, skal du  
telefonisk kontakte din beskæftigelseskonsulent.

Du kan læse mere i bevillingen for kurset.

REJSEN TIL JOBBET
ET KURSUS OM VIRKSOMHEDSPRAKTIK

http://silkeborg.dk/rejsentiljobbet

